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Das Restaurant Ebnet mit A-la-carte-Kiiche und gediegener Atmosphire ist auch fir Nichtbewohner offen.

Bilder: ng_;

Im Haus Ebnet wohnen

Das Wohn- und Dienstleistungsangebot im Haus Ebnet

HERISAU. Wer etwas hohere
Anspriiche punkto Komfort
stellt, findet im Haus Ebnet
eine Wohnung nach seinen
Wiinschen. Bei Bedarf steht
ein vielfiltiges Dienstleis-
tungsangebot zur Verfiigung.

Die Leitung des Hauses Ebnet
obliegt Werner Schlédpfer, der zu-
sammen mit seine Gattin Berna-
dette bereits frither diese Aufga-
be im Altersheim Ebnet wahrge-
nommen hat.

Im Haus selbst steht ein Wohn-
und Dienstleistungsangebot zur
Verfiigung, das auch gehobene-
ren Bediirfnissen gerecht wird.
Das Wohnangebot umfasst 43
Wohneinheiten in Einerzimmern
und Appartements (1'/2- bis 2-
Zimmer). Alle Zimmer sind mit
Dusche/WC und teilweise mit
Kiiche sowie Kabelradio/TV,
Schwesternruf (rund um die Uhr)
und Telefonanschluss ausgertis-
tet. Aufenthaltsraume und ein 6f-
fentliches Restaurant (Kiichen-
chef ist Urs Meier, frither Hotel
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Heiden) mit Terrasse und einem
gepflegten Angebot vervollstin-
digen die Hotellerieleistungen
im Haus Ebnet. Therapie- und
Wellness-Einrichtungen  sowie
unterstiitzende Dienstleistun-
gen nach Bedarf ergdnzen das
Angebot.

Je nach Standard bewegen
sich die Vollpensionspreise, in-
klusive drztlich verordneten Did-
ten, pro Tag zwischen 85 und 175
Franken; inbegriffen sind dabei
auch die Nebenkosten fiir Hei-

zung, Energie, periodische Rei-
nigung usw.

Fitness und Pflege

Und das alles bietet das Haus
Ebnet tiber den {iblichen Betreu-
ungs- und Pflegeservice hinaus:

 Therapie: Eine Physiothera-
peutin unterstiitzt die Bewohner
kompetent im Rahmen der arzt-
lichen Verordnungen.

* Aktiv auch im Alter: Das ist
bei den verschiedenen Angebo-
ten wie Handwerken, Spielen,
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Geschaftsfiihrer
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(Erich Willener)

Singen, Kochen, kreatives Gestal-
ten usw. kein Problem. Entspre-
chende  Gemeinschaftsriume
sind vorhanden.

Gesund und fit: Ein Gymna-
stik- und Fitnessraum mit Gera-
ten steht allen Gésten zur Verfii-
gung. Die Dienste im Haus or-
ganisieren eine Fachberatung
fur das personliche Fitnesspro-
gramm. Auf die Bediirfnisse der
Géste abgestimmte Wanderun-
gen gehoren ebenfalls zum Akti-
vitdtenprogramm.

* Gepflegt und wohl: Die Ange-
bote im Haus im Bereich der Kor-
perpflege und des Wohlfiihlens
sind vielfdltig. Ein Raum fiir ein
Wohlfiihlbad kann gemietet wer-
den, und fiir eine kosmetische Be-
handlungoder fiir eine Fusspflege
stehen Fachfrauen zur Verfiigung.
Im Haus ist zudem ein Coiffure-
Salon eingerichtet. Der Betreu-
ungs- und Pflegedienst vereinbart
aufWunsch die Termine. (rb)

Haus Ebnet, Ebnetstrasse 1,

9100 Herisau, Telefon 07135111 06.
Restaurant Ebnet, Telefon 35475 90;
E-Mail: restaurant.ebnet@altersbe-
treuung.ch; www.altersbetreuung.ch
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Das Organigramm der Stiftung «Altersbetreuung Herisau» mit rund 200 Mitarbeitenden.
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Appartement mit Kiichenabteil.

Bad und Wellness im Haus Ebnet.

Fit im Alter: Geridte dazu sind vorhanden.




